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Пояснительная записка 

Адаптированная программа по математике разработана на основе программы специальной 

(коррекционной) образовательной школы VIII вида для 5-9 классов под ред. Воронковой 

В. В. М.:ВЛАДОС, 2014г. Включает в себя УМК 

Капустина Г.М. Математика, 6 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2014г. 

Алышева Т.В. Математика, 7 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2008г. 

Эк В.В. Математика, 8 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2018. 

Перова М.Н. Математика, 9 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2012. 

Нормативные документы 

1. Федерального закона РФ «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.12 г. № 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями). 

2. Государственного образовательного стандарта (федеральный компонент) начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования. (Приказ 

Министерства образования Российской Федерации № 1089 от 05.03.2004 г.) (с 

изменениями и дополнениями) 

3. Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. № 253 (с изменениями, утв. 

приказом Министерства образования и науки РФ от 08.06.2015г. № 576); 

4. Рабочая программа составлена на основе программы специальной (коррекционной) 

школы VIII вида под редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой, 

М.:ВЛАДОС, 2011г.; выбранной с учетом особенностей обучающихся (для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью). 

5. Учебный план МОУ «Рассветская ОШ им.В.Н.Абрамова» на 2024-2025 учебный год; 

7.Положение о рабочих программах МОУ «Рассветская ОШ им.В.Н.Абрамова» 



Место в учебном плане. Рабочая программа рассчитана на 170 часов в год, 5 часов – в 

неделю. 

                                             Цели и задачи: 

Цель: подготовить обучающихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и 

овладению доступными математическими знаниями и умениями, доступными 

профессионально-трудовыми навыками. 

Задачи: 

- формирование доступных обучающимся математических знаний и умений, их 

практического применения в повседневной жизни, основных видах трудовой 

деятельности, при изучении других учебных предметов; 

- использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития 

обучающихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого 

обучающегося на различных этапах обучения; 

- развивать речь обучающихся, обогащать ее математической терминологией; 

- воспитание у обучающихся целенаправленности, терпеливости, работоспособности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, 

аккуратности, умения принимать решение, устанавливать адекватные деловые, 

производственные и общечеловеческие отношения в современном обществе. Повысить 

уровень общего развития обучающихся; 

- развитие нравственных качеств обучающихся. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на 

коррекцию умственной и физической деятельности обучающихся. 

 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 

 

Учащиеся должны знать: 

• величину 1; 

• смежные углы; 



• размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов; сумму смежных углов, 

углов треугольника; 

• элементы транспортира; 

• единицы измерения площади, их соотношения; 

• формулы длины окружности, площади круга. 

 

Учащиеся должны уметь: 

• присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые группы в пределах 

1 000 000; 

• выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное 

число многозначных чисел, обыкновенных и десятичных дробей; умножение и деление 

десятичных дробей на 10,100,1 000; 

• находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или десятичной дробью; 

• находить среднее арифметическое чисел; 

• решать арифметические задачи на пропорциональное деление; 

• строить и измерять углы с помощью транспортира; 

• строить треугольники по заданным длинам сторон и величине углов; 

• вычислять площадь прямоугольника (квадрата); 

• вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине радиуса; 

• строить точки, отрезки, треугольники, четырехугольники, окружности, симметричные 

данным относительно оси, центра симметрии. 

 

ПРИМЕЧАНИЯ 

В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значительные трудности в 

усвоении математических знаний, может быть исключено: 

— присчитывание и отсчитывание чисел 2 000, 20 000; 500, 5 000, 50 000; 

2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, достаточно присчитывать и отсчитывать числа 2,20, 

200,5,50, 25, 250 в пределах 1 000; 



— умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей на двузначные числа; 

— самостоятельное построение и измерение углов с помощью транспортира; 

— построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, 

заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к 

ней; 

— соотношения: 1 м2 = 10 000 см2,1 км2 = 1 000 000 м2,1 га = 10 000 м2; 

— числа, полученные при измерении двумя единицами площади; 

— формулы длины окружности и площади круга; 

— диаграммы; 

— построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричные 

данным относительно оси, центра симметрии. 

 

Данная группа учащихся должна овладеть: 

— чтением чисел, внесенных в нумерационную таблицу, записью чисел в таблицу; 

— проверкой умножения и деления, выполняемых письменно. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Математика»: 

 

Данный курс позволяет добиваться следующих результатов освоения образовательной 

программы : 

ПРЕДМЕТНЫЕ: 

 

Учащиеся должны знать: 

• Числовой ряд в пределах 1 000 000. 

• Алгоритмы арифметических действий с многозначными числами; числами, 

полученными при измерении двумя единицами стоимости, длины, массы. 

• Элементы десятичной дроби. 



• Место десятичной дроби в нумерационной таблице. 

• Симметричные предметы, геометрические фигуры. 

• Виды четырёхугольников :произвольный ,параллелограмм, ромб, прямоугольник, 

квадрат, свойства сторон, углов, приемы построения. 

 

 

Учащиеся должны уметь: 

• Умножать и делить числа в пределах 1 000 000 на двузначное число. 

• Складывать и вычитать дроби с разными знаменателями (обыкновенные и 

десятичные). 

• Выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами времени. 

• Решать простые задачи на нахождение продолжительности события, его начала и 

конца. 

• Решать составные задачи в три- четыре арифметических действия. 

• Вычислять периметр многоугольника. 

• Находить ось симметрии симметричного плоского предмета, располагать предметы 

симметрично относительно оси, центра симметрии. Строить симметричные 

фигуры. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ: 

В результате освоения предметного содержания математики у учащихся формируются 

общие учебные умения, навыки и способы познавательной деятельности. Учащиеся 

учатся выделять признаки и свойства объектов, выявлять изменения, происходящие с 

объектами и устанавливать зависимости между ними; определять с помощью сравнения 

(сопоставления) их характерные признаки. Учащиеся используют простейшие 

предметные, знаковые, строят и преобразовывают их в соответствии с содержанием 

задания (задачи). 

В процессе изучения математики осуществляется знакомство с математическим языком, 

формируются речевые умения и навыки: дети учатся высказывать суждения с 



использованием математических терминов и понятий, выделять слова (словосочетания и 

т. д.), помогающие понять его смысл; ставят вопросы по ходу выполнения задания, 

выбирают доказательства верности или неверности выполненного действия, 

обосновывают этапы решения и др. 

ЛИЧНОСТНЫЕ: 

овладение ими социокультурным опытом. 

 Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. 

 К личностным результатам освоения АООП относятся: 

 1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

 9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  



11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоциональнонравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Содержание программы 

Раздел 1. Нумерация . Геометрический материал  Нумерация чисел. Числа целые и 

дробные. Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Присчитывание и отсчитывание чисел 2, 

20, 200, 2 000, 20 000; 5, 50, 500, 5 000, 50 000; 25, 250, 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000 

устно, с записью получаемых при счете чисел.  Округление чисел до единиц, десятков, 

сотен тысяч. Простые арифметические задачи. Сложение и вычитание целых чисел и 

десятичных дробей. Умножение и деление целых чисел и десятичных дробей. Умножение 

и деление на однозначное число. Умножение и деление на 10, 100, 1 000. Умножение и 

деление на круглые десятки, сотни, тысячи. Умножение и деление на двузначное число. 

Умножение и деление на круглые десятки, сотни, тысячи. Умножение и деление на 

двузначное число. Геометрический материал. Окружность. Градус. Градусное измерение 

углов. Построение отрезка, треугольника, квадрата, симметричных относительно оси, 

центра. Периметр многоугольника.  

Раздел 2. Обыкновенные дроби ). Геометрический материал. Обыкновенные дроби. 

Сокращение дробей. Сложение и вычитание дробей с одинаковыми знаменателями. 

Особые случаи вычитания обыкновенных дробей. Выражение дробей в более крупных 

долях. Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю. Сравнение смешанных 

чисел. Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями. Нахождение числа по 

одной его доле. Сложение и вычитание целых и дробных чисел. Среднее арифметическое 

чисел. Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении времени. 

Геометрический материал Площадь. Единицы площади. Площадь. Единицы площади. 

Построение треугольника по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, 

заключѐнного между ними. Построение треугольника, четырѐхугольника, окружности 

симметричных данным относительно оси симметрии. Построение треугольника, 

четырѐхугольника, окружности симметричных данным относительно центра симметрии  



Раздел 3. Обыкновенные и десятичные дроби. Геометрический материал. Преобразования 

обыкновенных дробей. Умножение и деление обыкновенных дробей. Умножение и 

деление смешанного числа. Целые числа, полученные при измерении величин и 

десятичные дроби. Замена мелких мер крупными мерами. Замена крупных мер мелкими 

мерами. Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин. Умножение и 

деление чисел, полученных при измерении величин Геометрический материал Числа, 

полученные при измерении площади. Обозначение. Единицы измерения площади: 1кв мм, 

1 кв. см, 1 кв. дм, 1кв. м, 1кв км, их соотношения. Единицы измерения земельных 

площадей: 1га, 1а, их соотношения. Измерение и вычисление площади прямоугольника. 

Числа, полученные при измерении одной, двумя единицами площади, их преобразования, 

выражения в десятичных дробях. Меры земельных площадей 1а, 1га, их соотношения. 

Длина окружности С = 2лr, сектор, сегмент Площадь круга S= R  

Раздел 4. Арифметические действия с целыми числами, полученными при измерении 

величин, и десятичными дробями Геометрический материал Простые арифметические 

задачи. Числа целые и дробные. Сложение и вычитание целых чисел и десятичных 

дробей. Сложение и вычитание целых чисел и дробных чисел. Умножение и деление на 

двузначное число. Умножение и деление чисел, полученных при измерении величин.  

Геометрический материал. Куб, брус Линейные, столбчатые и круговые диаграммы. 

Построение треугольника по двум сторонам и углу между ними Построение отрезка, 

треугольника 

 

 

Тематическое планирование 

№ Наименование темы Количество  

часов 

1 Нумерация 6 

2 Нумерация чисел в пределах 1.000.000 10 

3 Сложение и вычитание чисел и десятичных дробей 10 

4 Умножение  и деление целых чисел и десятичных дробей 25 

5 Геометрический материал 7 

6 Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями 14 

7 Нахождение числа по одной его доле 7 

8 Площадь. Единицы площади 5 

9 Сложение и вычитание целых и дробных чисел 11 

10 Геометрический материал 7 

11 Преобразование обыкновенных дробей 4 

12 Умножение и деление обыкновенных дробей 12 

13 Целые числа, полученные при измерении величин. Десятичные дроби 5 



14 Арифметические действия с целыми числами, полученными при 

измерении величин т десятичными дробями  

21 

15 Числа, полученные при измерении площади и десятичные дроби 12 

16 Повторение  14 

 

 

Учебно-методический комплекс по математике 8 класс : 

1. Эк В.В. Математика. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. Основные общеобразоват. программы/ В.В.Эк. – 14-е изд., - М.: 

Просвещение, 2018. 

2. Перова М.Н Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) 
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